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Beleidsplan Stichting Platform Armoede en Schulden Fryslân 2025 – 2028 

1. Inleiding 
Dit beleidsplan dient als strategisch document om de visie, doelen en acties van de stichting helder te 
formuleren en richting te geven aan de toekomstige activiteiten. 
In dit beleidsplan 2025 – 2028 beschrijft de stichting Platform en Armoede en Schulden Fryslân (hierna PAS FRL) 
haar visie, denkrichting en werkzaamheden tot het structureel aanpakken van de problemen en oorzaken van 
armoede en schulden. Sommige punten lijken een logische voortzetting van de richting die PAS FRL al was 
ingeslagen. Andere punten zijn nieuw en zitten qua insteek en aanpak vaak niet op dezelfde lijn als het beleid en 
visie van gemeenten en/of welzijns- en zorginstellingen. PAS FRL ziet het als taak om de gedachtenvorming en 
discussie over het inslaan van nieuwe wegen actief te voeren.  
 
2. Doelstelling 
Stichting Platform Armoede en Schulden Fryslân heeft in haar statuten als doelstelling staan1):  

a.​ het verminderen van de armoede- en schuldproblematiek in de provincie Fryslân  
b.​ het bij elkaar brengen van verschillende personen- en groeperingen op het gebied van armoede en 

schulden in de provincie Fryslân  
c.​ het bundelen van kennis op het gebied van armoede en schulden  
d.​ het uitoefenen van invloed op instanties en partijen om beleidswijzigingen te realiseren op het gebied 

van armoede en schulden 
 

De stichting tracht haar doel onder meer te verwezenlijken door:  
a.​ het bundelen van kennis op het gebied van armoede en schulden   
b.​ het investeren van individuele en collectieve knelpunten- en problemen op het gebied van armoede en 

schulden  
c.​ het aandragen van oplossingen om knelpunten- en problemen rond armoede en schulden weg te 

nemen 
1) uit de statuten stichting Armoede en Schulden Fryslân 7 mei 2019  
 

2. Missie en visie 
Stichting Platform Armoede en Schulden Fryslân zet zich in voor het verminderen van armoede en het bieden 
van ondersteuning aan mensen met schulden in Fryslân, door samenwerking, voorlichting en 
belangenbehartiging. 
 
PAS FRL heeft geconstateerd dat er vele groepen, stichtingen en initiatieven zijn die zich bewegen op het terrein 
van armoede en schulden. Veelal hebben deze organisaties de neiging om te praten óver de mensen in armoede 
en schulden, in plaats van mét deze mensen. Vaak lijkt het of meerdere partijen hetzelfde werk doen voor 
dezelfde doelgroepen, vinden er ogenschijnlijke dubbelingen plaats, wordt er langs elkaar heen gewerkt en is er 
in ieder geval nauwelijks afstemming tussen de verschillende partijen. Veel partijen zijn vooral bezig zijn met een 
inzet gericht op individuele gevallen; PAS FRL zich ook en vooral op collectieve belangenbehartiging. PAS FRL 
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houdt zich eveneens bezig met initiatieven die gericht zijn op structurele beleidsveranderingen die leiden tot een 
positieverbetering van mensen in armoede en/of met schulden.  
 
 
3. Hoe de doelen te behalen 

a.​ PAS FRL is en blijft een zelfstandige, onafhankelijke en kritische organisatie die knelpunten en misstanden 
aan de orde zal stellen. Daarbij is het kritisch volgen van partijen zich die bewegen in het veld van 
welzijn, zorg, WMO enz. niet een doel op zich, maar een middel om tot structurele veranderingen en 
verbeteringen te komen.  

b.​ De basis van het bestuur van PAS FRL bestaat uit mensen die ervaring hebben met armoede en schulden 
en mensen die qua achtergrond- en professie veel affiniteit hebben met de mensen die te maken 
hebben met armoede en schulden. De combinatie van deze twee achtergronden in het bestuur en de 
organisatie zorgt vaak voor een levendige- en diepgaande discussie en effectieve c.q. praktische 
oplossingen, plannen en -besluiten.  

c.​  Ieder kalenderjaar zal PAS FRL één of meerdere bijeenkomsten beleggen waarbij personen worden 
uitgenodigd om standpunten, thema’s en werkzaamheden van PAS FRL voor te leggen, te ontwikkelen 
en/of te beoordelen. PAS FRL gebruikt het openstellen voor signalen en commentaren als methode om 
scherp te blijven en daar waar nodig lering te trekken uit kritische bijdragen. Voor deze bijeenkomsten 
worden personen uitgenodigd waarvan verwacht mag worden dat zij als deskundige een positieve 
inbreng hebben. Mensen die ervaring hebben met problemen op het gebied van armoede en schulden 
worden nadrukkelijk bij deze bijeenkomsten uitgenodigd of anderzijds betrokken.  

d.​ Het platform wil een verbindende rol vervullen tussen (Rijks/provinciale-) overheden, gemeenten, 
instanties en organisaties gericht op welzijn en zorg. Ook zal het platform afspraken maken met diverse 
andere partijen als bijvoorbeeld (zorg)verzekeringsmaatschappijen, woningverhuurders en 
energiemaatschappijen om nieuwe methoden te ontwikkelen waarbij het terugdringen van armoede en 
schulden het doel zijn.  

 
4. Acties en activiteiten 
PAS FRL richt zich op de volgende thema’s: 

●​ Belangenbehartiging: Het daar waar mogelijk behartigen van de belangen van mensen die leven in 
armoede, richting politiek, welzijns- en zorginstellingen en andere maatschappelijke partijen  

●​ Het ontwikkelen van projecten: Projecten die direct bijdragen aan het verbeteren van de positie van 
mensen die te maken hebben met armoede.  

●​ Onderzoek en Kennisdeling: Het initiëren van onderzoeken op het brede terrein van armoede, schulden, 
laaggeletterdheid en eenzaamheid. En het formuleren van adviezen voor beleidsmakers. 

●​ Voorlichting en Preventie: Organiseren van campagnes en presentaties en om kennis te vergroten en 
stigma’s/vooroordelen rond armoede te verminderen. Daarbij wordt ook gebruik gemaakt van lokale 
media en de sociale media. 

●​ Samenwerking en Netwerken: Actief samenwerken met gemeenten, maatschappelijke organisaties, 
zorgverleners, schuldhulpverleners en bewoners die ervaring hebben met armoede. ​
 

5. Actieplan en uitvoering 
PAS FRL richt zich op een aantal projecten die zij zelf ontwikkelt. Op het moment van vaststellen van dit 
beleidsplan gaat het om de volgende projecten. 

●​ Het organiseren van een aantal mini-conferenties voor en door mensen die zelf te maken hebben met 
armoede. Met als hoofddoel het geven van een stem aan mensen in armoede.  

●​ Het opzetten en uitbouwen van het project Opleiding Ervaringscoach.  
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●​ Het uitrollen van het project ‘Fit met een goed gebit’ in samenwerking met Campus Fryslân/RUG, lokale 
tandartsen, zorgpartijen en partijen die zich bezig houden met preventie. 

●​ Het verder ontwikkelen van het project ‘H€LP mijn ouders hebben geen geld’ gericht op geven van een 
stem aan kinderen en jongeren die opgroeien in armoede, het realiseren van een digitaal loket waar 
kinderen en jongeren hun verhaal kwijt kunnen en steun krijgen en het voorkomen van generatie- 
armoede. 

●​ Het verzorgen van presentaties en voorlichting in de breedste zin van het woord. 
●​ Het reageren op beleidsvoorstellen en uitvoeringsplannen van gemeenten en andere bepalende 

instellingen. 
 

6. Financiën en middelen 
PAS FRL is voor het uitvoeren van haar activiteiten en projecten afhankelijk van externe financiers zoals 
overheden, maatschappelijke organisaties, fondsen en giften. Een van de voornemens is het binden van 
particulieren aan PAS FRL door middel van het jaarlijks doneren van een vaste bijdrage. Met als motto: als we 
duizend mensen aan onze stichting weten te binden die jaarlijks € 1.000,- geven, komt er een miljoen Euro 
beschikbaar. Ook richt PAS FRL zich op het opnemen van PAS FRL in testamenten en nalatenschappen met als 
thema: ‘It lêste himd hat gjin bûssen’. Partijen en/of particulieren die financiële middelen beschikbaat stellen 
worden minimaal jaarlijks geïnformeerd over de besteding van de gelden. Om het voor gevers van financiële 
bijdragen en donaties aan PAS FRL aantrekkelijker te maken, heeft PAS FRL de ANBI status. PAS FRL heeft haar 
financiële middelen ondergebracht bij één bank t.w. de ING-bank onder nummer NL18 INGB 0008 4350 10.  
 
7. Voornemens 
Met haar plannen en ideeën wil PAS FRL de verstrekkende gevolgen van armoede voor de mensen die het 
betreft, nog nadrukkelijker onder de aandacht brengen van mensen en partijen die beleid maken en kunnen 
zorgen voor structurele veranderingen. PAS FRL ziet het als kernactiviteit om bij al haar werkzaamheden, de 
mensen die zelf in armoede leven of hebben geleefd nauw te betrekken en hen een stem te geven. Met dit 
beleidsplan hopen we de groeiende kloof tussen arm en rijk een halt toe te roepen en de rijkeren te verleiden 
om zich daadwerkelijk en actief te bekommeren om mensen in armoede.  
 
 
 
Stichting Platform Armoede en Schulden Fryslân, november 2024. 
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