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JAARVERSLAG STICHTING PLATFORM ARMOEDE EN SCHULDEN FRYSLAN 2023. 
 
1. Het bestuur van stichting Platform Armoede en Schulden Fryslân. 
Het bestuur heeft in 2023 vergaderd op: 1 september; 2 oktober; 11 juni.  
 
Het bestuur bestond op 31 december 2023 uit: 
Voorzitter: Douwe Beimin  
Secretaris/penningmeester: Ingrid Riemersma 
Algemeen lid: Renaline Jacoba  
 
In 2023 heeft Waling Dijkstra (voorzitter) besloten dat het tijd is voor een nieuwe voorzitter, 
hij was als voorzitter tijdelijk gevraagd voor PAS maar toch is hij 2 jaar betrokken geweest. 
Douwe Beimin heeft het stokje van Waling overgenomen. Vanaf 1 september is Douwe 
Beimin voorzitter van PAS.  
 
Besloten is dat PAS zich in de toekomst richt op projecten waarmee een specifieke 
doelgroep voor een specifiek thema met betrekking tot armoede.  
 
2. Activiteiten PAS FRL 2023 
De eerste focus voor het bestuur was het afronden van Wijs met Grijs, daarna is er gekozen 
om de focus te leggen op het project Ervaringcoach. Er zijn veel plannen voor PAS maar om 
het uitvoerbaar te houden is het belangrijk keuzes te maken.  

 
a) Wijs met Grijs; verborgen armoede onder senioren  
2023 heeft in het teken gestaan van de afronding van Wijs met Grijs, de afronding van de 
subsidie in samenwerking met Weistra en van der Meer was een complex vraagstuk. Door 
een goede samenwerking is het gelukt, en is op 1 juli de verantwoording aangeleverd bij de 
Provincie Fryslân. Helaas is er op 31 december 2023 nog geen terugkoppeling van de 
Provincie.  
 
Het project Wijs met Grijs is voor PAS afgerond, ondanks dat is in Bingo! In 2023 ook nog 
meerdere keren vertoond. Tryater heeft Bingo! Nog X keer opgevoerd voor publiek 
daarnaast is de voorstelling integraal uitgezonden door Omrop Fryslân.  
 
b) Opleiding Ervaringscoach 
Doel: het opleiden van mensen die weten wat het is om te leven in armoede om mensen die 
leven in armoede te helpen.  
  
Activiteiten in 2023: 
 
Financiën:  
Douwe heeft regelmatig overleg gehad met het Kansfonds, dit heeft geresulteerd in een 
subsidie toekenning van € 30.000,- in 2023 en een toezegging voor 2024.  
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c). Fit met een goed gebit gericht op kinderen en jongeren 
Doel: 
 
Activiteiten in 2023:  
 
Financiën: 
Voor dit project is geen geld gereserveerd, in 2024 zal er aandacht besteed worden aan de 
subsidie aanvragen.  
 
e) H€LP mijn ouders hebben geen geld 
Doel: Help mijn ouders hebben geen geld heeft als doel kinderen die leven in armoede te 
helpen door toegankelijke kanalen.  
 
Het project H€LP mijn ouders zijn arm bestaat uit twee onderdelen t.w. een digital loket 
waar kinderen en jongeren anoniem hun informatie kunnen halen en brengen. En het 
opzetten van platforms van drie leeftijdscategorieën waardoor kinderen en jongeren die te 
maken hebben met armoede, sociale uitsluiting, niet mee kunnen doen, een niet zo’n 
positief toekomstperspectief enz. Met dit project komen kinderen en jongeren met een 
armoede problematiek uit de anonimiteit. Er wordt geprobeerd om ze een gezicht te geven. 
De kinderen en jongeren stellen zelf vast wat hun doelen zijn en voor welke thema’s ze zich 
sterk maken. Dit project moet een project zijn van, voor en door kinderen en jongeren.  
 
Activiteiten in 2023: 
 
Financiën: 
Voor dit project is geen geld gereserveerd, in 2024 zal er aandacht besteed worden aan de 
subsidie aanvragen.  
 
f) Sociaal Platform Leeuwarden  
Eind 2023 is het platform na een tijdelijke stilte weer bijeengekomen. Er is besloten onder de 
naam van PAS door te gaan, dit is namelijk de reden geweest dat PAS is opgericht.  
 
g) Boodschappen service en andere noodzakelijke artikelen 
Sinds de oprichting van PAS Fryslân krijgt PAS.FRL allerhande zaken aangebonden tbv de 
doelgroep mensen met weinig geld. Er zijn een aantal mensen (ook een groepje van vier 
zussen) die vaak, soms maandelijks, tassen vol boodschappen aanleveren. Ook worden er 
kleren aangeleverd en is er een vraag naar bijv. babyspullen dan is er binnen enkele dagen 
een volledige babyuitzet bij elkaar gebracht.  
 
Daarnaast is er in 2023 een aantal keren directe hulp geboden, dit heeft PAS kunnend doen 
door particuliere giften. Zo zijn er o.a. X kinderen voorzien van nieuwe schoenen en 
noodzakelijke kleding en zijn er dekbedden aangeschaft voor gezinnen waar de kinderen 
klaagden over koude nachten.  
 
PAS wil in de toekomst dergelijke hulp kunnen blijven bieden, dit door o.a. giften te 
reserveren op een aparte rekening.  
 


